Cel i zakres kursu

Kurs Environmental Education: Learning and Acting for a Better Future”
zorganizowany przez Europass Teacher Academy w San Cristobal de La Laguna na
Teneryfie w ramach projektu FERS Mozesz Wiecej You Can (Do) More miat na celu
zdefiniowanie roli, jakg edukacja odgrywa w Swiadomosci i ochronie Srodowiska,
gtebsze zrozumienie najwazniejszych zagrozen dla naszych ekosysteméw oraz
poznanie strategii nauczania szacunku dla Srodowiska i sposobdw tgczenia
programow szkolnych z ochrong srodowiska.
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Zagadnienia programowe

1. Dlaczego Edukacja srodowiskowa? Wprowadzenie do Systems thinking.

Kurs rozpoczat sie od przedstawienia personalnych celéw kazdego z
uczestnikow zwigzanych z edukacjg Srodowiskowg oraz prezentacji wyzwan
i rozwigzan zwigzanych ze zrbwnowazonym rozwojem w szkotach
uczestnikow szkolenia. Pozwolito to zdefiniowad pojecie Edukacji
srodowiskowej w kontekscie idei Systems thinking (MysSlenia systemowego).
Rozwineta sie ona w ostatnich 50 latach jako zestaw metod i narzedzi, ktére
koncentrujg sie na systemach, a nie na fragmentach, jako kontekscie
definiowania i rozwigzywania ztozonych problemoéw oraz wspierania
bardziej efektywnego uczenia sie i projektowania.

2. Jak zmienic¢ eko-lek w klimatyczny aktywizm?
W tej czesci kursu zapoznatySmy sie jak metody myslenia takie jak systemy
zagniezdzone (nested systems), zréwnowazony rozwaj (Sustainability) i
zarzgdzanie Srodowiskowe (Environmental Stewardship) mogg uczynic

przemiane eko-leku w klimatyczny aktywizm skutecznym. Taka przemiana
powinna uwzglednia¢ dziatania w:

- edukacji (zrozumienie gtebszych powigzan w ekosystemach i
znaczenia zrownowazonego rozwoju);

- akcjach lokalnych (rozpoczecie od matych dziatan, ktére majg
bezposredni wptyw na lokalng spotecznosc i Srodowisko);

- wspotpracy (dziataniach w ramach wiekszych grup czy organizacji, co
zwieksza poczucie wptywu i wspdlnoty);

- dlugoterminowych celach (wyznaczanie celéw zwigzanych z ochrong
Srodowiska, ktére mozna realizowac stopniowo, wzmacniajac
motywacje i zmniejszajgc poczucie bezradnosci).

Dzieki temu podejsciu, lek zwigzany z kryzysem klimatycznym moze byc
skutecznie przeksztatcony w motywacje do dziatania na rzecz ochrony
naszej planety.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unig Europejska




3. Wybrane koncepcje zwigzane ze zrbwnowazonym rozwojem.

Podczas kursu miatySmy mozliwos¢ zapoznania z niektorymi koncepcjami,
ktore rozwijajg sie w kontekscie zrwnowazonego rozwoju.

o Fast Fashion vs. Slow Fashion
Fast fashion to model produkcji i konsumpcji odziezy, ktory koncentruje sie
na szybkim wprowadzaniu najnowszych trendéw do sklepéw, czesto
kosztem jakosci i zrbwnowazenia. Charakteryzuje sie masowg produkcja,
niskimi cenami i krotkim cyklem zycia produktéw, co prowadzi do
nadmiernej konsumpcji, duzej ilosci odpadow i negatywnego wptywu na
sSrodowisko. Slow fashion to alternatywna koncepcja, ktéra promuje
Swiadome podejscie do mody. Skupia sie na jakosci, trwatosci i etycznej
produkcji. Slow fashion zacheca do kupowania mniej, ale lepszej jakosci
odziezy, wspierania lokalnych producentéw, wykorzystywania
ekologicznych materiatow oraz dbatosci o ubrania, co prowadzi do
zmniejszenia Sladu ekologicznego i bardziej zréwnowazonej konsumpcji.

o Permakultura

To holistyczne podejscie do projektowania systemdw rolniczych i osiedli
ludzkich, ktére nasladuje naturalne ekosystemy. Opiera sie na zasadach
zrownowazonego rozwoju, bioréznorodnosci, wspotpracy z naturg i
efektywnym wykorzystaniu zasobéw. Permakultura dgzy do tworzenia
samowystarczalnych, regeneracyjnych systeméw, ktére minimalizujg
negatywny wptyw na srodowisko, jednoczesnie zwiekszajgc
produktywnos$c¢ i odpornos¢ ekosystemow.

Przyktad takiego dziatania mogtySmy obserwowac w lokalnej spotecznosci
San Benito (dzielnicy La Laguny), w postaci ogrodu prowadzonego przez
mieszkancow zgodnie z zasadami permakultury.
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Praktyczne dziatania do wykorzystania na lekcji

W trakcie kursu miatySmy mozliwos¢ wyprébowac jak proste metody aktywizujgce,
praktyczne dziatania mogg byc¢ pierwszym krokiem do zaangazowania w wieksze
inicjatywy, dajac poczucie wptywu na rzeczywistos¢. Dziatania na rzecz
zrownowazonego rozwoju, takie jak redukcja odpaddw, oszczednos$¢ energii czy
wsparcie lokalnej gospodarki, mogg by¢ konkretnym wyrazem troski o Srodowisko.
Natomiast przyjecie roli ,straznika sSrodowiska” w codziennym zyciu, poprzez np.
Swiadome zakupy, recykling czy minimalizowanie Sladu weglowego, moze
przeksztatci¢ obawy w konstruktywng aktywnosc.

W czesci praktycznej kursu wykonatySmy miedzy innymi:

naturalne mydto ze zuzytego oleju w ramach warsztatow “Zamknij petle”
sol ziotowg i oliwe ziotowg

“szydetkowe r6znosci” z nienoszonego juz T-shirtu
pojemniki na dtugopisy z pustych tub po kremach
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Te doswiadczenia pozwolity nam rowniez zrozumiec jak wazne jest stosowanie
trzech gtéwnych zasad w nowoczesnej Edukacji Srodowiskowej : Head, Heart and
Hands ( zasoby edukacyjne, wazna nauka i nauka poprzez praktyke).
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Podsumowanie

Kurs ,Environmental Education: Learning and Acting for a Better Future”
organizowany przez Europass Teacher Academy miat na celu zwiekszenie
Swiadomosci ekologicznej poprzez edukacje, zrozumienie zagrozen dla
ekosystemodw oraz integracje nauczania o ochronie Srodowiska z programami
szkolnymi. Kurs obejmowat tematy takie jak myslenie systemowe, transformacja
eko-leku w klimatyczny aktywizm, oraz réznorodne koncepcje zrbwnowazonego
rozwoju, w tym fast fashion vs. slow fashion oraz permakulture. Zdobywanie
wiedzy teoretycznej i praktycznej poprzez zaangazowanie sie w warsztaty takie jak
tworzenie naturalnych produktéw i recykling byto niezwyktym doswiadczeniem i
pokazaty, ze proste inicjatywy mogg znaczgco wptyngc na postawy i nawyki

uczestnikéw.

Joanna Ogrodzka i Justyna Kgkolecka
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